
2024-01-08 [Health and Lifestyle] Consumer Reports Finds
'Widespread' Plastics in Food 词频表词频表

1 the 29 [ði/ ðə] art.这；那 adv.更加（用于比较级，最高级前）

2 and 21 [强 ænd, 弱 ənd, ən] conj.和，与；就；而且；但是；然后 n.(And)人名；(土、瑞典)安德

3 in 17 [in] prep.按照（表示方式）；从事于；在…之内 adv.进入；当选；（服装等）时髦；在屋里 adj.在里面的；时髦的 n.执政
者；门路；知情者 n.(In)人名；(中)演(广东话·威妥玛)；(柬)殷(用于名字第一节)，因；(日)寅(名)

4 food 11 [fu:d] n.食物；养料

5 phthalates 10 [fθə'leɪts] 邻苯二甲酸酯

6 that 10 [ðæt, 弱ðət, ðt] pron.那；那个 adv.那么；那样 conj.因为；以至于 adj.那；那个 n.(That)人名；(德)塔特

7 of 9 [ɔv, əv, v, f] prep.关于；属于；…的；由…组成的

8 said 8 adj.上述的，该 v.说（say的过去式和过去分词） n.(Said)人名；(西、塞、哈萨克、乌兹、吉尔、塔吉、土库、阿塞、阿拉
伯)赛义德

9 to 8 [强 tu:, 弱 tu, 辅音前弱tə, t] adv.向前；（门等）关上 prep.到；向；（表示时间、方向）朝…方向 n.(To)人名；(柬)多；(中)脱(普
通话·威妥玛)

10 are 7 [强ɑ:, 弱ə] v.是（be的第二人称单复数现在式） n.公亩 n.(Are)人名；(意、西、芬)阿雷

11 levels 7 ['levəlz] n. 层次 名词level的复数形式. 动词level的第三人称单数形式.

12 not 7 adv.表示否定，不 n.“非”（计算机中逻辑运算的一种）

13 consumer 6 [kən'sju:mə] n.消费者；用户，顾客

14 for 6 [强 fɔ:, 弱fə] prep.为，为了；因为；给；对于；至于；适合于 conj.因为

15 reports 6 英 [rɪ'pɔː t] 美 [rɪ'pɔː rt] n. 报告；传闻；成绩单；爆炸声 v. 报告；报导；叙述；举报；报到；对…负责

16 also 5 ['ɔ:lsəu] adv.也；而且；同样 conj.并且；另外 n.(Also)人名；(罗)阿尔索

17 chemicals 5 ['kemɪklz] n. 化学药品；化学制品 名词chemical的复数形式

18 chicken 5 n.鸡肉；小鸡；胆小鬼，懦夫 adj.鸡肉的；胆怯的；幼小的

19 foods 5 [fuːdz] n. 食品 名词food的复数形式.

20 from 5 [强frɔm, 弱frəm] prep.来自，从；由于；今后 n.(From)人名；(瑞典、丹、德)弗罗姆

21 tested 5 ['testid] adj.经受过考验的；经验定的 v.考验（test的过去分词）；测验

22 contained 4 [kən'teind] adj.泰然自若的，从容的；被控制的 v.包含；遏制（contain的过去分词）；容纳

23 found 4 [faund] vt.创立，建立；创办 v.找到（find的过去分词）

24 limits 4 ['lɪmɪts] n. 极限 名词limit的复数形式.

25 products 4 [p'rɒdʌkts] n. 制品 名词product的复数形式.

26 were 4 [wə:, wə] v.是，在（are的过去式） n.(Were)人名；(英、肯)沃尔

27 widespread 4 ['waid'spred] adj.普遍的，广泛的；分布广的

28 as 3 [æz] conj.因为；随着；虽然；依照；当…时 prep.如同；当作；以…的身份 adv.同样地；和…一样的

29 can 3 vt.将…装入密封罐中保存 aux.能；能够；可以；可能 n.罐头；（用金属或塑料制作的）容器；（马口铁或其他金属制作
的）食品罐头

30 del 3 [del] n.删除文件；[数]倒三角形 n.(Del)人名；(匈)戴尔；(柬)德

31 he 3 [hi:, 弱 hi, i:, i] n.男孩，男人；它（雄性动物） pron.他 n.(He)人名；(日)户(姓)；(朝)海；(柬)赫

32 increased 3 [ɪn'kriː st] adj. 增加的 动词increase的过去式和过去分词.

33 is 3 [iz, z, s] v.是（be的三单形式） n.存在

34 mcdonald 3 n. 麦克唐纳（姓氏）

35 Monte 3 ['mɔnti] n.始于西班牙的纸牌赌博游戏 n.(Monte)人名；(英)蒙特(教名Montague的昵称)；(意、葡、瑞典)蒙特

36 On 3 [ɔn, ɔ:n, ən, n] adv.向前地；作用中，行动中；继续着 prep.向，朝……；关于；在……之上；在……时候 adj.开着的；发生着
的，正在进行中 n.(On)人名；(日)温(姓、名)；(缅、柬、印)翁

37 other 3 ['ʌðə] adj.其他的，另外的 pron.另外一个

38 plastics 3 ['plæstiks] n.塑料；整形外科；外科修补术

39 product 3 ['prɔdəkt, -ʌkt] n.产品；结果；[数]乘积；作品

40 researchers 3 ['rɪsɜ tːʃəz] n. 研发人员，研究人员（researcher的复数形式）
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41 testing 3 ['testiŋ] n.[试验]测试 adj.试验的；棘手的 v.测验；考查；受考验（test的ing形式）

42 their 3 [ðεə, 弱ðər] pron.他们的，她们的；它们的 n.(Their)人名；(英)蒂尔；(芬、瑞典)泰尔

43 this 3 [ðis, 弱ðəs] pron.这；这个；这里 adj.这；本；这个；今 adv.这样地；这么 n.(This)人名；(法)蒂斯

44 wendy 3 ['wendi] n.温迪（女子名）

45 with 3 [wið, wiθ] prep.用；随着；支持；和…在一起 n.(With)人名；(德、芬、丹、瑞典)维特

46 all 2 [ɔ:l] adj.全部的 adv.全然地；越发 n.全部 pron.全部 n.(All)人名；(瑞典)阿尔；(英)奥尔

47 among 2 [ə'mʌŋ] prep.在…中间；在…之中

48 annie 2 ['æni] n.安妮（女子名）

49 answer 2 ['ɑ:nsə, 'æn-] vt.回答；符合 vi.回答；符合 n.回答；答案；答辩

50 bisphenol 2 ['bɪsfɪnɒl] n. 双酚

51 bisphenols 2 ['bɪsfɪnɒlz] n. 双酚类

52 BPA 2 国际权威发行量认证机构,双酚A

53 burger 2 n.汉堡包 n.(Burger)人名；(西)布尔赫尔；(法)比尔热；(英)伯格；(德、罗、捷、塞、匈)布格尔

54 by 2 prep.通过；被；依据；经由；在附近；在……之前 adv.通过；经过；附近；[互联网]白俄罗斯的国家代码顶级域名

55 called 2 [kɔː l] vt. 呼叫；打电话；把 ...称为 n. 打电话；访问；召唤；呼叫；把 ... 看作 vi. 呼叫；(短暂的)拜访

56 cheerio 2 [,tʃiəri'əu] int.好呀；加油；恭喜恭喜

57 comfortable 2 ['kʌmfətəbl] adj.舒适的，舒服的 n.盖被

58 did 2 [did] v.做（do的过去式）

59 does 2 [dʌz] v.做；工作；有用（do的第三人称单数形式） n.(Does)人名；(荷)杜斯

60 eat 2 [i:t] vt.吃，喝；腐蚀；烦扰 vi.进食；腐蚀，侵蚀

61 finds 2 [faɪnd] v. 发现；找到；认为；觉得；感到；裁决；判定 n. 发现

62 gerber 2 [gɛbə] n.美国格柏公司；戈伯（男子名）

63 government 2 ['gʌvənmənt] n.政府；政体；管辖

64 have 2 [hæv, 弱həv, əv, v] vt.有；让；拿；从事；允许 aux.已经 n.(Have)人名；(芬)哈韦；(德)哈弗

65 however 2 adv.无论如何；不管怎样（接副词或形容词）；然而；可是 conj.无论以何种方式;不管怎样

66 immediately 2 [i'mi:diətli] adv.立即，立刻；直接地 conj.一…就

67 including 2 [in'klu:diŋ] prep.包含，包括

68 it 2 [ɪt] pron.[指无生命的东西、动物、植物]它；这；那 pron.指已提到或将提及的事物、活动、经验、抽象观念等 pron.在不分性
别或情况不详时指代 pron.作无人称动词的主语，表示天气、时日、距离、状态、温度等等 abbr.信息技术
informationtechnology

69 king 2 [英[kɪŋ] 美[kɪŋ]] n.国王；最有势力者；王棋 vi.统治；做国王 vt.立…为王 adj.主要的，最重要的，最大的 n.(King)人名；
(德、英、葡、捷、西)金；(中)金(普通话·威妥玛)；(泰)京；(东南亚国家华语)京

70 lead 2 [[li:d] [led]] n.领导；铅；导线；榜样 vt.领导；致使；引导；指挥 vi.领导；导致；用水砣测深 adj.带头的；最重要的 n.
(Lead)人名；(英)利德

71 mean 2 adj.平均的；卑鄙的；低劣的；吝啬的 vt.意味；想要；意欲 n.平均值 vi.用意 n.(Mean)人名；(柬)棉

72 most 2 [məust] adv.最；非常，极其；最多；几乎 adj.大部分的，多数的；最多的 n.大部分，大多数 n.(Most)人名；(德、俄、
法、芬、捷、英)莫斯特

73 no 2 [nəu] adv.不 adj.没有；不是 n.不；否决票 abbr.数字（number）；元素锘（nobelium）的符号 n.(No)人名；(柬)诺；(越)努

74 only 2 ['əunli] adv.只，仅仅；不料 adj.唯一的，仅有的；最合适的 conj.但是；不过；可是

75 or 2 conj.或，或者；还是；要不然 n.(Or)人名；(中)柯(广东话·威妥玛)；(柬)奥；(土、匈、土库、阿塞、瑞典)奥尔

76 phthalate 2 ['θæleit] n.邻苯二甲酸酯；邻苯二甲酸盐；酞酸酯；[有化]酞酸盐

77 plastic 2 ['plæstik,'plɑ:s-] adj.塑料的；（外科）造型的；可塑的 n.塑料制品；整形；可塑体

78 production 2 [prəu'dʌkʃən] n.成果；产品；生产；作品

79 requests 2 [rɪ'kwest] n. 请求；要求 vt. 请求；要求

80 restaurants 2 餐馆

81 safe 2 [seif] adj.安全的；可靠的；平安的 n.保险箱；冷藏室；纱橱 n.(Safe)人名；(几)萨菲

82 safety 2 ['seifti] n.安全；保险；安全设备；保险装置；安打

83 sea 2 [si:] n.海；海洋；许多；大量

84 set 2 [set] n.[数]集合；一套；布景；[机]装置 vt.树立；点燃；点缀； vi.(日,月)落沉；凝固；结果 adj.固定的；规定的；固执的 n.
(Set)人名；(瑞典)塞特；(俄)谢特
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85 similar 2 ['similə] adj.相似的 n.类似物

86 some 2 adj.一些；某个；大约；相当多的 pron.一些；若干；其中的一部分；（数量不确切时用）有些人 adv.非常；相当；<美>
稍微

87 story 2 ['stɔ:ri] n.故事；小说；新闻报道；来历；假话 vt.用历史故事画装饰 vi.说谎 n.(Story)人名；(英)斯托里

88 such 2 [sʌtʃ, sətʃ] adj.这样的，如此的 n.(Such)人名；(英)萨奇；(德)祖赫

89 supermarket 2 ['sju:pə,mɑ:kit] n.超级市场；自助售货商店

90 than 2 [ðæn, 弱ðən, ðn] conj.比（用于形容词、副词的比较级之后）；除…外（用于other等之后）；与其…（用于rather等之后）；
一…就（用于nosooner等之后） prep.比；超过 n.(Than)人名；(老、柬、德)坦；(缅)丹

91 these 2 [ði:z] pron.这些 adj.这些的

92 they 2 [ðei, 弱ðe] pron.他们；它们；她们

93 was 2 be的第一和第三人称单数过去式

94 within 2 [wi'ðin, wi'θin] prep.在…之内 adv.在内部 n.里面

95 yoplait 2 n. 法国优沛蕾食品公司

96 acceptable 1 [ək'septəbl] adj.可接受的；合意的；可忍受的

97 adapted 1 [ə'dæptɪd] adj. 适合的 动词adapt的过去式和过去分词.

98 add 1 [æd] vi.加；增加；加起来；做加法 vt.增加，添加；补充说；计算…总和 n.加法，加法运算

99 added 1 ['ædɪd] adj. 附加的；增添的 动词add的过去式及过去分词.

100 adj 1 abbr. (=adjuvant disease) 佐剂病；（=adjective）形容词

101 American 1 n.美国人，美洲人；美国英语 adj.美国的，美洲的；地道美国式的

102 another 1 [ə'nʌðə] adj.又一，另一；另外的；不同的 pron.另一个；又一个 prep.另一个；另一个人

103 any 1 ['eni] adj.任何的；所有的；丝毫 pron.任何；任何一个；若干 adv.稍微；少许 n.(Any)人名；(法、罗)阿尼

104 Ashley 1 n.艾希莉（人名）

105 baby 1 ['beibi] n.婴儿，婴孩；孩子气的人 vt.纵容，娇纵；把……当婴儿般对待 adj.婴儿的；幼小的 n.(Baby)人名；(法、葡)巴
比；(英)巴比，芭比(女名)；(俄)巴贝

106 based 1 [beist] v.立基于，以…为基础（base的过去式和过去分词） adj.有根基的

107 birth 1 [bɑ:θ] n.出生；血统，出身；起源

108 body 1 ['bɔdi] n.身体；主体；大量；团体；主要部分 vt.赋以形体 n.(Body)人名；(英、法、罗)博迪

109 brands 1 [brænd] n. 烙印；商标；牌子；标记 vt. 加污名于；铭记；打烙印

110 but 1 [强 bʌt, 弱 bət, bʌt] conj.但是；而是；然而 adv.仅仅，只 prep.除…以外 n.(But)人名；(俄、罗)布特；(越)笔

111 buy 1 [bai] vt.购买；获得；贿赂 vi.买，采购 n.购买，买卖；所购的物品 n.(Buy)人名；(法)比伊

112 came 1 [keim] v.come的过去式

113 cancer 1 ['kænsə] n.癌症；恶性肿瘤

114 causing 1 [kɔː z] vt. 引起；使发生 n. 原因；理由；事业

115 cheesy 1 adj.干酪质的；下等的；虚伪的

116 chemical 1 ['kemikəl] n.化学制品，化学药品 adj.化学的

117 comes 1 ['kɔmis] v.来自；从…来（come的三单形式） n.伴引血管；伴星 n.(Comes)人名；(法)科姆；(德、西、意)科梅斯

118 comment 1 n.评论；意见；批评；描述 vt.发表评论；发表意见 vi.为…作评语 n.(Comment)人名；(德)科门特；(法)科芒

119 company 1 ['kʌmp(ə)ni] n.公司；陪伴，同伴；连队 vi.交往 vt.陪伴 n.(Company)人名；(西)孔帕尼；(英)康帕尼

120 conditions 1 [kən'dɪʃnz] n. 条件；情况；付款条件 名词condition的复数形式.

121 connected 1 [kə'nektid] adj.[计]连接的；有联系的；连贯的 v.连接（connect的过去式）

122 contact 1 n.接触，联系 vt.使接触，联系 vi.使接触，联系

123 containing 1 [kən'teɪnɪŋ] n. 包含；包括 v. 容纳；包含；抑制；克制（动词contain的现在分词）

124 current 1 ['kʌrənt] adj.现在的；流通的，通用的；最近的；草写的 n.（水，气，电）流；趋势；涌流 n.(Current)人名；(英)柯伦
特

125 customers 1 ['kʌstəməz] n. 顾客；<口>家伙 名词customer的复数形式

126 dan 1 [dæn] n.段（围棋、柔道、空手道等运动员的技艺等级）；浮标

127 deciding 1 [di'saidiŋ] adj.决定性的；无疑的 v.决定（decide的现在分词）

128 defect 1 ['di:fekt, di'f-, di'fekt] n.缺点，缺陷；不足之处 vi.变节；叛变

129 defects 1 ['diː fekts] n. 不合格品 名词defect的复数形式.

慢速英语精听网 www.voase.cn

http://www.voase.cn/


130 developmental 1 [di,veləp'mentəl] adj.发展的；启发的

131 diabetes 1 [,daiə'bi:ti:z] n.糖尿病；多尿症

132 differences 1 ['dɪfərəns] n. 不同 名词difference的复数形式.

133 disorders 1 英 [dɪs'ɔː də(r)] 美 [dɪs'ɔː rdər] n. 混乱；杂乱；不适；失调；疾病 vt. 扰乱

134 do 1 n.要求；规定；C大调音阶中的第一音 v.做；干；学习；研究；进行；完成；解答；整理；算出；引起；行过 aux.助动词
（构成疑问句和否定句）；（代替动词）；（用于加强语气） vi.行，足够；生长 n.（英）多（人名Dorothea和Dorothy的昵
称） n.（口语）事件；（主英国口语）诈骗；（主英国、新西兰口语）宴会；（口语）必须做到的事情

135 don 1 [dɔn] n.先生，阁下；指导教师，大学教师 vt.穿上 n.(Don)人名；(缅)顿；(英)唐(男子教名Donald的昵称)

136 done 1 adj.已完成的；做好了的；煮熟的；合乎礼仪的；合乎规矩 int.表示接受建议 v.做（do的过去分词） n.（西、罗）多内
（人名）；（英）多恩（人名）

137 during 1 ['djuəriŋ] prep.在…的时候，在…的期间 n.(During)人名；(法)迪兰；(瑞典、利比)杜林

138 English 1 ['iŋgliʃ] adj.英国人的；英国的；英文的 n.英语；英国人；英文；英格兰人 vt.把…译成英语

139 environment 1 [in'vaiərənmənt] n.环境，外界

140 estrogen 1 ['estrədʒən] n.雌性激素

141 Europe 1 ['juərəp] n.欧洲

142 European 1 [,juərə'pi:ən] adj.欧洲的；欧洲人的 n.欧洲人

143 examine 1 [ig'zæmin] vt.检查；调查；检测；考试 vi.检查；调查

144 examined 1 [ɪg'zæmɪnd] adj. 检查过的；诊察过的；测验过的 动词examine的过去式和过去分词.

145 example 1 [ig'zɑ:mpl] n.例子；榜样 vt.作为…的例子；为…做出榜样 vi.举例

146 experts 1 英 ['ekspɜ tː] 美 ['ekspɜ rːt] n. 专家；能手 adj. 熟练的；内行的

147 fast 1 [fɑ:st, fæst] adj.快速的，迅速的；紧的，稳固的 adv.迅速地；紧紧地；彻底地 vi.禁食，斋戒 n.斋戒；绝食 n.(Fast)人名；
(德、英、俄、芬、捷、瑞典)法斯特

148 fault 1 [fɔ:lt] n.故障；[地质]断层；错误；缺点；毛病；（网球等）发球失误 vi.弄错；产生断层 vt.（通常用于疑问句或否定
句）挑剔

149 feel 1 ['fi:l] vt.感觉；认为；触摸；试探 vi.觉得；摸索 n.感觉；触摸

150 feelings 1 ['fiː lɪŋs] n. 情感 名词feeling的复数形式.

151 few 1 [fju:] adj.很少的；几乎没有的 pron.很少 n.很少数 n.(Few)人名；(英)菲尤

152 follow 1 ['fɔləu] vt.跟随；遵循；追求；密切注意，注视；注意；倾听 vi.跟随；接着 n.跟随；追随

153 four 1 [fɔ:] num.四；四个 adj.四的；四个的 n.(Four)人名；(西)福尔；(法)富尔

154 general 1 adj.一般的，普通的；综合的；大体的 n.一般；将军，上将；常规 n.(General)人名；(英)杰纳勒尔

155 group 1 [gru:p] n.组；团体 adj.群的；团体的 vi.聚合 vt.把…聚集；把…分组

156 guarantee 1 [,gærən'ti:] n.保证；担保；保证人；保证书；抵押品 vt.保证；担保

157 hamburger 1 n.汉堡包，火腿汉堡；牛肉饼，肉饼；碎牛肉 n.(Hamburger)人名；(英)汉堡；(瑞典)汉布里耶；(德)汉布格尔

158 health 1 [helθ] n.健康；卫生；保健；兴旺

159 high 1 [hai] adj.高的；高级的；崇高的；高音调的 n.高水平；天空；由麻醉品引起的快感；高压地带 adv.高；奢侈地 n.(High)人
名；(英)海伊

160 hormones 1 英 ['hɔː məʊn] 美 ['hɔː moʊn] n. 荷尔蒙；激素 名词hormone的复数形式.

161 household 1 adj.家庭的；日常的；王室的 n.全家人，一家人；(包括佣工在内的)家庭，户 n.(Household)人名；(英)豪斯霍尔德

162 how 1 [hau] adv.如何；多少；多么 n.方法；方式 conj.如何 n.(How)人名；(英)豪

163 interfere 1 [,intə'fiə] vi.干涉；妨碍；打扰 vt.冲突；介入

164 into 1 ['intu:, -tu, -tə] prep.到…里；深入…之中；成为…状况；进入到…之内 n.(Into)人名；(芬、英)因托

165 items 1 ['aɪtəm] n. 项目；条款；一件商品（或物品）；一则或一条新闻 adv. 也

166 James 1 [dʒeimz] n.詹姆斯（姓氏，男子名）；《雅各书》

167 knowledge 1 ['nɔlidʒ] n.知识，学问；知道，认识；学科 n.(Knowledge)人名；(南非)诺利奇

168 last 1 [lɑ:st, læst] n.末尾，最后；上个；鞋楦（做鞋的模型） adj.最后的；最近的，最新的；仅剩的；最不可能…的 vi.持续；维
持，够用；持久 vt.度过，拖过；使维持 adv.最后地；上次，最近；最后一点 n.(Last)人名；(英、德、葡、罗、瑞典)拉斯特

169 learning 1 ['lə:niŋ] n.学习；学问 v.学习（learn的现在分词）

170 lime 1 [laim] n.石灰；酸橙；绿黄色 vt.撒石灰于；涂粘鸟胶于 adj.绿黄色的 n.(Lime)人名；(法)利姆

171 line 1 [lain] n.路线，航线；排；绳 vt.排成一行；划线于；以线条标示；使…起皱纹 vi.排队；站成一排 n.(Line)人名；(英)莱恩；
(俄)利涅
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172 longer 1 ['lɔŋgə, 'lɔ:ŋ-] 长的（long的比较级）

173 lower 1 ['ləuə] vt.减弱，减少；放下，降下；贬低 vi.降低；减弱；跌落 adj.下游的；下级的；下等的 n.(Lower)人名；(英、意)洛
厄

174 make 1 [meik] vt.使得；进行；布置，准备，整理；制造；认为；获得；形成；安排；引起；构成 vi.开始；前进；增大；被制
造 n.制造；构造；性情 n.(Make)人名；(塞、南非)马克

175 makes 1 [meɪks] v. 做 动词make的第三人称单数.

176 many 1 ['meni] pron.许多；许多人 adj.许多的 n.(Many)人名；(法)马尼

177 Mills 1 [milz] n.米尔斯（人名）

178 more 1 [mɔ:] adv.更多；此外；更大程度地 adj.更多的；附加的 pron.更多的数量 n.更多 n.(More)人名；(英、法)莫尔；(意、西、
以)莫雷

179 much 1 [mʌtʃ] adv.非常，很 adj.大量的 n.许多，大量 pron.许多，大量 n.(Much)人名；(德)穆赫；(英)马奇

180 new 1 [nju:, nu:] adj.新的，新鲜的；更新的；初见的 adv.新近 n.(New)人名；(英)纽

181 non 1 [nɔn] adv.非，不 n.投反对票的人，反对票 n.(Non)人名；(柬)嫩；(俄)诺恩

182 novak 1 n.诺瓦克（人名）

183 officials 1 [ə'fɪʃls] n. 官员 名词official的复数形式.

184 okay 1 ['əu'kei, ,əu'kei, 'əukei] adv.可以；对；很好地 adj.可以；对；不错 n.同意，批准 int.好；行

185 organic 1 [ɔ:'gænik] adj.[有化]有机的；组织的；器官的；根本的

186 organization 1 [,ɔ:gənai'zeiʃən, -ni'z-] n.组织；机构；体制；团体

187 our 1 ['auə, ɑ:] pron.我们的

188 out 1 [aut] adv.出现；在外；出局；出声地；不流行地 adj.外面的；出局的；下台的 n.出局 prep.向；离去 vi.出来；暴露 vt.使熄
灭；驱逐

189 packaging 1 ['pækidʒiŋ] n.包装；包装业，包装风格 v.包装（package的ing形式）

190 peaches 1 n.桃子（peach的复数） v.检举，告发（peach的单三形式）

191 percent 1 [pə'sent] n.百分比，百分率；部分；百分数 adj.百分之…的 adv.以百分之…地

192 perfect 1 ['pə:fikt, pə'fekt] adj.完美的；最好的；精通的 vt.使完美；使熟练 n.完成式 n.(Perfect)人名；(英)珀费克特

193 physically 1 ['fizikli] adv.身体上，身体上地

194 pink 1 [piŋk] n.粉红色；化身，典范；石竹花；头面人物 vt.扎，刺，戳；使…变粉红色；使…面红耳赤 vi.变粉红色 adj.粉红
的；比较激进的；石竹科的；脸色发红的 n.(Pink)人名；(英、德、匈)平克；(法)潘克

195 plasticizers 1 [p'læstɪsaɪzərz] 增塑剂

196 polar 1 ['pəulə] adj.极地的；两极的；正好相反的 n.极面；极线 n.(Polar)人名；(德、西)波拉尔

197 potatoes 1 [pə'teɪtəʊz] n. 马铃薯；土豆；甘薯 名词potato的复数形式.

198 presence 1 ['prezəns] n.存在；出席；参加；风度；仪态

199 problem 1 ['prɔbləm] n.难题；引起麻烦的人 adj.成问题的；难处理的

200 problems 1 ['prɑːbləms] 名词problem的复数形式

201 produces 1 英 [prə'djuːs] 美 [prə'duːs] v. 生产；引起；提出；制片；分娩 n. 产品；农产品

202 profit 1 ['prɔfit] n.利润；利益 vi.获利；有益 vt.有益于 n.(Profit)人名；(法)普罗菲

203 raspberry 1 ['rɑ:zbəri, 'ræ-] n.覆盆子；舌头放在唇间发出的声音；（表示轻蔑，嘲笑等的）咂舌声 n.(Raspberry)人名；(英)拉斯伯
里

204 ravioli 1 [,rævi'əuli] n.（意）略有馅的水饺 n.(Ravioli)人名；(意)拉维奥利

205 recently 1 ['ri:səntli] adv.最近；新近

206 reduce 1 [ri'dju:s, -'du:s] vt.减少；降低；使处于；把…分解 vi.减少；缩小；归纳为

207 regulators 1 英 ['regjʊleɪtəz] 美 ['regjə̩ leɪtəz] n. 调节器；调整者；调节阀；稳定器；标准钟 名词regulator的复数形式.

208 release 1 [ri'li:s] vt.释放；发射；让与；允许发表 n.释放；发布；让与

209 released 1 [rɪ'liː st] v. 释放；让予；准予发表，发布，发行；免除，豁免 动词release的过去式和过去分词

210 remained 1 [rɪ'meɪn] v. 剩余；逗留；留下；依然；保持 n. 剩余物；遗迹；残骸

211 report 1 [ri'pɔ:t] n.报告；报道；成绩单 vt.报告；报导；使报到 vi.报告；报到；写报导 n.(Report)人名；(匈)雷波特

212 reported 1 [ri'pɔ:tid] adj.报告的；据报道的 v.报道（report的过去分词）；报告；记录

213 reporting 1 英 [rɪ'pɔː tɪŋ] 美 [rɪ'pɔː rtɪŋ] n. 报告 adj. 报告的 动词report的现在分词形式.

214 reproductive 1 [,ri:prə'dʌktiv] adj.生殖的；再生的；复制的

215 require 1 [ri'kwaiə] vt.需要；要求；命令
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216 research 1 n.研究；调查 vi.研究；调查 vt.研究；调查 [过去式researched过去分词researched现在分词researching]

217 reuters 1 ['rɔitəz] n.路透社（英国）

218 risk 1 [risk] n.风险；危险；冒险 vt.冒…的危险 n.(Risk)人名；(英、阿拉伯)里斯克

219 Rogers 1 ['rɔdʒəz] n.罗杰斯（姓氏）；乐爵士（英国一家音箱生产厂）

220 rules 1 n.[数]规则；条例（rule的复数形式） v.统治；支配；裁定（rule的第三人称单数形式）

221 salmon 1 n.鲑鱼；大马哈鱼；鲑肉色；鲑鱼肉；橙红色，粉橙色 adj.浅澄色的

222 same 1 [seim] adj.相同的；同一的；上述的（通常与the连用）；无变化的 pron.同样的事物或人（通常与the连用） adv.同样地
（通常与the连用） n.(Same)人名；(意)萨梅

223 say 1 [sei] vt.讲；说明；例如；声称；假设；指明 vi.讲；表示；念；假定；背诵 n.(Say)人名；(土)萨伊；(法、老、柬)赛；(英)
塞伊；(匈、罗)绍伊

224 saying 1 ['seiiŋ] n.话；谚语；言论 v.说（say的ing形式）

225 says 1 [sez] v.说（第三人称单数）

226 scientific 1 [,saiən'tifik] adj.科学的，系统的

227 scientist 1 ['saiəntist] n.科学家

228 seltzer 1 ['seltsə] n.德国赛尔脱兹的天然汽泡矿泉水；苏打水

229 someone 1 ['sʌm,wʌn, -wən] pron.有人，某人

230 something 1 ['sʌmθiŋ] pron.某事；某物 n.重要的人；值得重视的事 adv.非常；有点；大约 adj.大约；有点象

231 States 1 n.州，国家（state的复数形式） vt.声明（state的第三人称单数形式）；陈述

232 store 1 [stɔ:] n.商店；储备，贮藏；仓库 vt.贮藏，储存 n.(Store)人名；(德)施托雷

233 supermarkets 1 ['suːpəmɑːkɪts] 超市

234 supervises 1 ['suːpəvaɪzɪz] 动词supervise的第三人称单数

235 suppliers 1 n. 供应商；供应者

236 tells 1 [tel] v. 告诉；吩咐；讲述；表达；辨别；判断；泄露；告发；产生效果

237 tests 1 [test] n. 考验；试验；测试 vt. 试验；测试；接受测验

238 there 1 [ðεə, 弱ðə, ðr] adv.在那里；在那边；在那点上 int.你瞧 n.那个地方

239 Thompson 1 ['tɔmpsn] n.汤普森（姓）

240 Thursday 1 ['θə:zdi; -dei] n.星期四

241 times 1 [taimz] prep.乘以 v.使…相乘（time的第三人称单数） n.时代（time的复数）；[数]次数

242 tricky 1 adj.狡猾的；机警的；棘手的

243 tunde 1 通德

244 united 1 [ju:'naitid] adj.一致的，统一的；团结的，和睦的

245 unpleasant 1 [,ʌn'plezənt] adj.讨厌的；使人不愉快的

246 us 1 pron.我们

247 used 1 adj.习惯的；二手的，使用过的 v.用（use的过去式）；（usedto）过去常做

248 usually 1 ['ju:ʒuəli] adv.通常，经常

249 variety 1 [英 [və̍ raɪəti] 美 [vəˈraɪɪti] n.多样；种类；杂耍；变化，多样化

250 VOA 1 英 [ˌviː əʊ'eɪ] 美 [oʊ] abbr. 美国之音 (=Voice of America).

251 ways 1 [weiz] n.方法（way的复数）；滑路 n.(Ways)人名；(吉布)瓦伊斯

252 we 1 [wi:弱 wi] pron.我们（主格）；笔者，本人（作者或演讲人使用）；朕，寡人 n.(We)人名；(缅)韦

253 well 1 [wel] adv.很好地；充分地；满意地；适当地 adj.良好的；健康的；适宜的 n.井；源泉 v.涌出 n.(Well)人名；(英、德、荷)
韦尔

254 where 1 [hwεə] adv.在哪里 pron.哪里 conj.在…的地方 n.地点

255 wide 1 [waid] adj.广泛的；宽的，广阔的；张大的；远离目标的 adv.广泛地；广阔地；充分地 n.大千世界 n.(Wide)人名；(瑞典、
芬)维德

256 words 1 [wə:dz] n.[计]字（word的复数）；话语；言语 v.用言语表达（word的三单形式）

257 yogurt 1 ['jɔgət, 'jəu-] n.酸奶酪，[食品]酸乳（等于yoghurt）
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